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Monday 2 Black History Month

Lunes 2 Mes de los Afro-Americanos

12:30-2:30 “Anger Management” Workshop

12:30-2:30 Taller “Control de la Ira”salon de

Tuesday 3 CBET Room (childcare) Martes 3 CBET (hay cuidado de niflos)

Wednesday 4 Miércoles 4

Thursday 5 9-11 AM P'arer'lt Classes “Disci]l)hline” Jueves 5 9-11 AM Clases para padres sobre disciplina
1:25 PM Dismissal for K-PM- 6 Grade 1:25 PM. Hora de Salida para K-PM.-6th grade
9-10 AM General Parent Meeting 9-10 AM Junta General para Padres

Friday 6 1:30 PM West Coast Assembly 19-3" Grade Viernes 6 1:30 PM Asamblea West Coast 1°-3° Afio

2:10 PM 4"-6" Grade

2:10 PM 4°-6° Afio

Meggage from the Principal:

Budget: Please be sure to mark your calendars for our General
Parent Meeting Friday February 6" at 9 AM at Olivewood School.
We will have up to the minute information about the state of the
California budget. We will try to give you the latest information, as
we know it.

A Meggaqge From the Coungelor:

Peace Builders, please remember to be respectful, responsible and
safe in the classroom, playground, and cafeteria. Let’s keep building
peace at our school by practicing your Peace Builder Pledge on a
daily basis.

Workshops:
“Anger Management” workshops are being held at Olivewood

School, every Tuesday in the CBET room from 12:30-2:30 PM. In
these workshops you will learn strategies to control anger, deal with
stress, and for assertive communication. Childcare is provided. If
you need more information please call Maria Elena Hermanson @
619-336-8766.

Create a routine. Encourage kids to set up a routine to follow
during study sessions. Example: “Math assignments, then silent
reading, then test review” Having a plan will help them focus and
work more effectively. Worth quoting: “We worry about what a
child will become tomorrow, yet we forget that he is someone today”
Stacia Tauscher.

Reminder:

To 6" grade parents: Before Winter break your child received a letter
with the balance on his/her 6™ grade camp, this balance needs to be
paid by March 13", Camp date is March 30-April 3, 09. If you need
more information please call Maria Elena Hermanson @ 619-336-
8766.

Rich Vocabulary
Please practice this word with your child and use it in your

conversations with your family.

dawning
Upcoming Events:
February 2009
February 9-20 West Coast fundraiser

February 13 & 16
2/5/09-2/26/09

2/3/09-2/24/09

President’s Day Holidays No School
Parent Classes “Discipline”

Parents Workshop “Anger Management”
Every Tuesday from 12:30-2:30 PM

Luz S. Vicario, Principal-Luz.Vicario@national k12.ca.us

Mengaje de la Directora:

Presupuesto: Por favor marquen su calendario para la junta general
para padres el 6 de febrero a las 9 AM en la escuela Olivewood.
Tenemos informaciéon del problema presupuestal del estado de
California. Les daremos la informacion mas resiente.

Mengaje de la Congejera:

Peace Builders, por favor recuerden de ser respetuosos, responsables y
cuidadosos en la clase, el patio de recreo, y la cafeteria. Vamos a seguir
practicando la promesa de los PeaceBuilders todos los dias.

Talleres:

Los talleres de “Control del Enojo” estan mejores que nunca y son
todos los martes de 12:30-2:30 p.m en el salon de CBET. En estos
talleres aprenderan estrategias para controlar el enojo, manejar el estrés,
y comunicarse asertivamente. Hay cuidado de nifios. Si necesita mas
informaciéon, por favor llame a Maria Elena Hermanson @ 619-336-
8766.

Sugerencias:

Creen habitos. Anime a sus hijos a formar hébitos y seguirlos durante
las sesiones de estudio. Ejemplo: “Deberes de matematicas, a
continuacion lectura en silencio, luego repaso del examen”. Tener un
plan los ayudard a concentrarse y trabajar con mas eficacia. Vale la
pena citar: “Nos preocupa lo que los nifios seran el dia de mafiana,
pero nos olvidamos de que es alguien ahora”. Stacia Tauscher.

Recordatorio:

A los padres de los estudiantes de 6° aflo: Antes de las vacaciones de
invierno su hijo/a recibi6 una carta con el balance del campamento, este
balance tiene que estar pagado antes del 13 de marzo. La fecha del
campamento es marzo30-abril 3, 09. Si necesitan mas informaciéon por
favor llame a Maria Elena Hermanson @ 619 336-8766.

Vocabulario Valioso:
Practique con su hijo/a usando frases que contengan la siguiente
palabra:

amanecer

Eventog Préximos:
Febrero 2009:
Venta Recabar Fondos de West Coast
Dia de Los Presidentes No hay Clases
Clases para padres Sobre “Disciplina”
Talleres para padres “Control de la Ira”
Todos los Martes de 12:30-2:30 PM

Febrero 9-20
Febrero 13 & 16
2/5/09-2/26/09
2/3/09-2/24/09

Luz S. Vicario, Principal-Luz.Vicario@national.k12.ca.us




